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Stress: 
natuurlijk 
opgelost!

Natuurlijk: antwoord op stress

Zylkène Equine

• Helpt bij stress en angst

• Met appelsmaak en gemakkelijk te geven door het voer. 

• Geen bijwerkingen zoals sufheid of verminderde prestaties

• Een volledig natuurlijk preparaat

• Voor korte- en lange termijn stress

• Staat niet op lijst ongeoorloofde middelen KNHS/FEI

Zylkène Equine bevat decapeptide a-casozepine, is een aanvullend diervoeder 

en dient niet ter vervanging van een normale en evenwichtige voeding. 
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Bezoek www.stress-bij-paarden.nl
en doe de StressCheck!

Ervaringen 
met Zylkène 
Equine

“Mijn ruin Zyllborough is een KWPN-er 
die op het moment dat we op wedstrijd gaan 

één en al stress is. Hij reageert angstig op trailers 
en laadt moeilijk. Tijdens wedstrijden reageert hij gespannen op alles 
wat hem vreemd voor komt. Op concours gaan is dan ook meer een 

drama dan iets anders. 

Ik probeerde Zylkène twee weken en was verbaasd over het resultaat. 
Een van de eerste dingen die wij tijdens trainingen zagen, was dat hij 
minder schrikkerig was en beter luisterde. Toen wij in de derde week 

op concours gingen, ging het laden op de trailer veel gemakkelijker en 
zijn gedrag tijdens de wedstrijd was voor zijn doen voorbeeldig. Ik reed 

nog geen winstpunten en de proef was niet optimaal, maar hij 
reed de proef zonder verzet of schrikreacties. 

Al met al is mijn eerste ervaring met Zylkène Equine heel 
positief. Ik zal het in de voorbereiding naar wedstrijden 
vaker gaan gebruiken. Dat kan en mag ook, want het 

staat niet op de lijst van ongeoorloofde middelen.” 

Manouk Nijst

“Alfy, mijn 11 jaar oude merrie, is zeer gespannen 
en heeft veel moeite om rustig te blijven. Bij het minste of 
geringste schiet zij in de stress: het geluid van een tractor, 

het bezoek van een dierenarts, mensen op stal, om nog maar te zwijgen 
als ik op concours wil en zij de trailer  ziet ... 

Het is een echte stresskip! Zij uit haar stress door te weven of te ijsberen 
door haar stal. Zij trilt, zweet en reageert agressief op haar omgeving. 
Twee weken nadat ik begonnen was met Zylkène reageerde zij rustiger 

op situaties waarin zij normaliter ging stressen. Zij leek meer ontspannen 
en haar stalondeugden en agressiviteit waren veel minder. 

Vanaf de derde week reageerde zij nauwelijks meer 
gestrest op dingen die zij eerst vervelend vond. In de 
omgang is het nu een heel fijn paard. Ook voor de 

andere mensen op stal.”

Charlot Helder
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Net als mensen hebben paarden soms last 

van angst en stress. Naar een concours, 

zadelmak maken of een bezoek van 

de hoefsmid of paardentandarts zijn 

voorbeelden die kunnen leiden tot stress. 

Een bepaald stressniveau is normaal. Maar 

wanneer dit buitensporig wordt kan het 

leiden tot gedragsproblemen. In combinatie 

met gedragstraining waarbij rekening wordt 

gehouden met de oorzaken van de stress, 

kan Zylkène Equine paarden helpen om 

beter om te gaan met stressvolle situaties. 

En dat is prettiger voor paard èn eigenaar.

Stress bij paarden kan 
ontstaan door:
•	 Lange verplichte boxrust

•	 Een nieuwe omgeving

•	 Nieuwe mensen of paarden

•	 Spenen

•	 Africhting of training

•	 Transport per trailer of vliegtuig 

•	 Wedstrijden

•	 Toiletteren of scheren

•	 Bezoek van dierenarts, 

	 paardentandarts of hoefsmid

Wat is Zylkène Equine?
Zylkène Equine is een natuurlijk product dat is ontwikkeld om paarden en 

pony’s te helpen bij moeilijke of stressvolle situaties. Zylkène Equine bevordert 

een snelle en vlotte gewenning van het paard aan veranderingen in hun 

omgeving of dagelijkse routine. Ook bij honden en katten wordt Zylkène 

breed gebruikt ter verlichting van stress. 

Zylkène Equine bevat het decapeptide a-casozepine, dat via een natuurlijk 

proces uit melkeiwit (caseïne) gewonnen is. Zylkène Equine bevat uitsluitend 

natuurlijke stoffen en staat niet op de lijst van ongeoorloofde middelen die de 

KNHS hanteert. Het geeft geen ongewenste bijwerkingen zoals sufheid, verlies 

van concentratie of verminderde prestaties. 

Hoe gebruik je Zylkène Equine?
Zylkène Equine is een gemakkelijk te geven poeder met een appelsmaak en 

wordt éénmaal per dag toegediend. De inhoud van een zakje wordt gemixt 

met een klein gedeelte van het voer.

Zylkène Equine is verkrijgbaar in een doosje van 20 zakjes.

Zylkène Equine kan gebruikt worden voor 
kortdurende èn langdurige stress.
Korte termijn stress

Als het paard stress ondervindt van bijvoorbeeld transport of tandartsbezoek, 

dan kan Zylkène Equine uitkomst bieden. Twee dagen voordat de stresspiek 

zich voordoet, dient u te beginnen met het geven van Zylkène Equine. De 

toediening kan stopgezet worden als de periode van stress voorbij is.

Lange termijn stress

Bij voortdurende gedragsproblemen kan Zylkène Equine gedurende een 

langere periode gegeven worden. De toediening van Zylkène Equine in 

combinatie met een gedragstraining waarbij rekening wordt gehouden met de 

oorzaken van de stress, kan heel succesvol zijn. Na een periode van 20 dagen 

moet het gedrag van het paard in overleg met de dierenarts geëvalueerd 

worden. Indien gewenst kan de behandeling verlengd worden.

Zylkène® 
Equine 

1000 mg

Tot 500 kg 1 zakje per dag

Boven 500 kg 2 zakjes per dag


